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医療安全研修会（医科）質問事項 

 
 

＜質問＞ 

オーバードーズの精神的ケアの具体例、専門の医療機関を教えてください。 

 

＜回答＞ 

○ オーバードーズを行う背景には自己の存在を否定される体験が関係して

いることがあり、叱責や禁止ではなく、オーバードーズにいたる引き金は

何かを振り返り、同定した上で困難を解消するように努めます。 

○ オーバードーズ専門の医療機関はありません。一般的な精神科医療機関

での対応となります。 

 
 
 

 


